老年學電腦 趣味無窮
--- 何良泉 ---
   現在是資訊科技發達的時代，學會使用電腦是人人必備的知識與技巧。可是許多老年人因為觀念保守，不願學習新的東西，大都不想動用腦筋學電腦，甚至討厭使用電腦，究其原因都會說出不少的理由。當別人勸說學會使用電腦的好處時，老年人常會虛應了事，就是不願學習。

  我本來也是一個不變學習使用電腦的老頑固。當我在退休之前，長期擔任國中校長，知道使用電腦是辦公室自動化絕不可少的工具，就編列不少經費購置電腦設備，供員工使用。但是我自己對學習電腦並不用心，也沒有多大的興趣。只學會一二種休閒時玩遊戲的方法。公事處理需要用電腦時，自有職員動手，我只要在文件上用筆批示，方便省時，那會有濃厚的學習興趣。退休之後，更沒有「必要學習」的動機。許多好朋友不斷的告訴我學習電腦永遠不會太遲，學會使用電腦會得到無窮的樂趣，但是我仍然不願用心學習。

  如今我已進入古稀之年，竟然會認真學習電腦，而且已經產生無窮樂趣。這實在應該感謝曾令超兄的點醒與指導。

  令超兄和我是早年從印尼到台灣求學的僑生，讀書的學校不同，科系不同，畢業之後的工作場域也不同，所以早期互不相識。但是同為印尼歸僑協會會員，最近幾年見面機會比較多，便由生疏而熟悉。我們都是華僑救國聯合總會理事．有一次參加在台北市國軍英雄館舉行的僑聯會議。會後，我看見令超兄和也是來自印尼的手錦元兄在禮堂後方聊天，談得津津有味。我不自覺的就走過去探究湊熱鬧，原來他們正在談論老年人學習電腦的方法，並且說出他從不願學習電腦到會使用電腦尋找樂趣的經過。他鼓勵我加緊學習電腦，趕上時代潮流。

學習中文電腦可用各種打字法，令超兄以他學習電腦的經驗，建議我學習使用「嘸蝦米」輸入法比較容易。因為老年人的國語發音未必正確，也不一定學過注音符號，使用「注音」輸入法很不方便。使用「倉頡碼」的字根多，不易記住。「嘸蝦米」輸入法的字根是按照中文的形、音、義分類，轉換為英語字母。我們所需要的中文字只要從電腦鍵盤上打入英語字母即可出現，記憶方便，打法簡單。  

我聽了頗為心動，就立志學習。回家之後，便詢問平時就愛玩電腦的兒女有關「撫蝦米」的一些知識，他們拿出一本「嘸蝦米輸入法」的書籍，希望我詳細閱讀，作為學打電腦的入門功課。

 我將書本詳讀一遍，同時也詢問在各場域工作的朋友學習電腦的經驗，他們都認為我照曾令超兄的建議去學習比較容易見效。

  學習電腦，首先要決定運用那一種字根輸入法。在台灣使用中文的輸入法至少有十種之多，目前青少年人最常用的是「國語注音」輸入法，因為小孩從讀書開始就學注音符號，運用「注音輸入法」比較方便，能夠駕輕就熟，只是對不認識的文字得先查字典，找出讀音，才知道如何輸入，費時費事，是最大缺點。中老年人使用的輸入法就隨各人的興趣各有不同，一般使用倉頡、大易、嘸蝦米的比較多，使用注音的也為數不少。

  我為求簡單、易學、難忘，不傷眼力，又能中文繁體簡體通用，便決定學習使用英文的二十六字母鍵的「嘸蝦米」輸入法。首先，我從閱讀摘要說明來瞭解中文的形、音、義字根轉變為英文字母的代表意義。

  中國文字的組成，依其字根的形狀看，有許多與英文的字母是相似的，如生命的「命」字就像英文的「A.O.P」組成，哥哥的「哥」字，就像英文的「T.O.T,O」組成。依國語發音的「也」字、「平」字、「雨」字，就像英語發音的「A」「P」「U」等字母，依中文的文義解釋成英語，「我」就是「I」，「王」就是「King」，就取「I」「K」為字根，所以電腦的中文打字，用「嘸蝦米」輸入法，對不懂國語注音的人來說，只要看見中文字，依其字根組成鍵入英文字母就可打成中文，當然其輸入法還有其他的運用法則，就得靠閱讀詳細說明或是請教行家指導方能引用解決。
總而言之，在我看來，只要用心學習，並不困難，而且越學習會越有興趣，越有成就感。當我學習電腦略有心得時，便開設一個電子信箱，與朋友交流通信，在短短的三個月內，就相互傳送了二百多封圖文並茂的信件，內容包含人生哲理、世界風光、衛生常識、生活禮儀、漫畫、笑話等等，應有盡有，讀來真是樂趣無窮。所以，我感覺、我要說「老年學電腦，趣味樂無窮」。

  我從學習電腦獲得許多樂趣，當然就常勸說並鼓勵年老的朋友也來學習電腦，希望他們也可從中尋求知識、得到樂趣。朋友常常會半信半疑的提出一些問題，學習電腦真的很容易嗎?真的能得到許多樂趣嗎?我就以自己的經驗來証明，只要有決心認真學習，沒有學不會的道理。從電腦中尋得知識與樂趣，是千真萬確的事。

  當我決心學習電腦，開始強記「嘸蝦米」字根轉換成為英文字母的時候，確實化了不少工夫．記住之後就立刻練習打字，而且必須天天練習，只要停止幾天不動手，字根就像長了翅膀，飛走了一大半，我又得重新強記，再不斷的動手練習，直到記熟為止。當然在學習的過程中會碰到瓶頭，產生厭倦，甚至有放棄學習的念頭。但要半途而廢實在心有不甘，只好又打起精神，重新出發，不斷的認真練習，經過一段時間之後，打字稍為熟練，除了開設電子信箱，和朋友通訊聯絡，同時，我也利用電腦打字寫文章、做打油詩、也將一生重要的值得回憶的經歷見聞，寫成散文式的自傳、目的在活用腦力，藉機多練習打字，並寫作品留作紀念。但在寫作的過程中，有時竟然會忘記以往曾經打過用過的中文字根，打出錯字．產生不少困擾，因此只好查字典解決。為了方便．我的身邊便放著一本「嘸蝦米輸入法」，這本書的內容主要包括:按照形、音、義排列的字根總表、字典反各種符號，正體字與簡體字對照範例等．隨時可以查閱運用。

  就學習電腦的程度來說，我現在只是幼稚園階段，必須學習的功課還很多。目前雖然只懂得

皮毛，但是我所獲得的知識就已經一籮筐，應有盡有，相當滿足我的需要，最令我高興的是失聯了近二十年的同班同學．竟然從電子信箱交流通信中得到訊息，談起往事，真是充滿樂趣。

  一九六二年代中期，我到台灣中部南投縣山地信義鄉的信義國中服務，認識一個學生的兄長林春鴻兄，他頗為孝順，當時在家幫助父親從事農耕。他接受的學校正規教育不多，但是勤奮好學，力求上進，拜當地一位對漢學頗有研究的長者為師，文筆書法都不錯。我當時兼任中央日報駐地方記者，他對記者工作有莫大的興趣，我便將所學過及做記者的經驗告訴他，他就購買有關編輯及採訪新聞的書籍努力苦讀，實習採訪新聞投稿報社，後來當了地方記者，並在婚後遷居台中市，同時努力鑽研攝影技術，學習高空攝影，對360度攝影更有研究，目前已經是台灣有名的360度攝影家，作品曾在中國、日本、加拿大、美國等地展出並被收藏。台灣九二一大地震的空照，有許多像片就是他的傑作。他在台中市開設傳播公司，傳給我許多各國名勝風光，賞心悅目，臥遊世界，樂趣叢生。

  我在印尼僑校讀初中時，就常在課餘習作當娛樂，投稿到椰嘉達市華文「天聲日報」的「學

生園地」發表，且因此在初中二年級時被聘為駐邦加島檳港市的特約記者，月薪一百盾。當時的印尼的幣值高，對一個初中生來說，每月可賺得印尼幣一百盾做為零用錢，不但好用，且給我極大的鼓勵。這也就促成我以後在工作餘暇，喜歡舞文弄墨，練習寫作。在台灣讀華僑中學時就常靠投稿賺稿費，進入國立台灣師大求學時，便獲得機會進入僑務委員會創辦的「僑生通訊」旬刊當工讀生，月薪六百元，外加稿費另計，每月收入比當時的國中教師的月薪還高，不但解決生活雜支費，更養成我獨立生活和不服輸的性格。這是題外話，卻也是我決心學習電腦的動力。我為了利用電腦打字，也為了多動腦筋，以免變成老人痴呆症，就透過打電腦寫文章，訓練手眼協調的功能。

  我常在歸僑協會看到不少義工認真服務，精神令人感動。便興起寫打油詩來表達對他們的敬

意。本來古文詩詞有其寫作規則，我的作品不講理論，只要讀來順口，並在詩篇的每一句的第一個字運用他們個人或夫妻的名字，算是野人獻曝。

  張忠春兄是協會的前任秘書長，任勞任怨服務歸僑，又當合唱團教師，目前仍然協助協會推

展會務，從不鬆懈。我說他是「忠愛協會獻熱情，春風拂照僑胞心;惠教合唱民謠曲，英才指

導必有成。」

  何國鈞兄當協會義工多年，熱心認真，經常來會所走動，會所若臨時有事情請他協助，只要

打電話服務就來，從無怨言，他的夫人張莉莉老師亦為協會義工，夫唱婦隨，頗受歡迎。我稱他是:「國家棟樑能力強，鈞輪轉動正義張;莉樹根深枝葉旺，莉花盛開吐芬芳。」

  張頌強兄是協會現任秘書長，為會務每天默默的奉獻，只求完成工作，從不計較名份，他的

夫人則從旁打氣鼓勵。我對他說:「頌讚深耕造福田，強力工作沒空閒;金枝玉葉果鮮艷，鳳飛高空看人間。」

  徐梅琴學長是台大高材生，琴棋書畫樣樣精通，文筆銳利，評論時政，往往一針見血，獲得

好評。現任會刊「印尼僑聲」副總編輯，約稿催稿校稿，頗為辛勞。我就長期觀感所得，寫成打油詩相贈:「梅樹歲寒花盛開，琴棋書畫展天才，文筆流暢如江海，章法出眾人喜愛;普世萬象皆題材，獲得訊息靈感來，好在動筆似行雲，評論時政更精彩。」

  至於我自己，一生成就不大，如今雖年逾古稀，也只好從新出發，重新學習，這一篇文章就

是我重新動腦筋學習電腦打字的成果，請老年的朋友驗收指教。

BOGOR歸僑黃志賢先生來鴻

  詳閱了本年四月出版的第一一0期印尼僑聲雙月刊，內容非常豐富，讓我們瞭解印尼歸僑在台近況;尤其看到封面今(2007)年中國元宵節在西加里曼丹坤甸舞長龍熱鬧場面，讓我們更懷念我們出生的故鄉。

  尤其，本年度春節聯歡會難得見面，寒暄敘舊，溫馨感恩，活化了眾多年老體衰的僑友，彷

彿返老還童，讓我們感覺年輕許多。
